Regulamin Uczniowskiego Klubu Sportowego “Mlode Lwy”

1. Uczestnicy — w zajgciach moze uczestniczy¢ kazdy kto:
= zglosi sig¢ 15 min przed treningiem u prowadzacego zajgcia,
= posiada czyste karate-gi lub luzny stréj sportowy,
= podporzadkowuje sig¢ poleceniom instruktoréw i normom obowiazujacym na treningach karate,
= na biezaco optaca sktadki klubowe,
= podpisat ponizsza deklaracj¢ (lub podpisat ja rodzic/opiekun w przypadku niepetnoletnich).

2. Instruktorzy:
= zajgcia prowadza dyplomowani instruktorzy z uprawnieniami panstwowymi
= instruktorzy dotoza wszelkich staraf, aby treningi byly ciekawe, bezpieczne i dostosowane do mozliwosci
¢wiczacych.
= instruktorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione przez ¢wiczacych w szatni — w razie
koniecznoéci instruktor moze przyja¢ od ¢wiczacego na przechowanie na czas treningu przedmioty
warto$ciowe (np. klucze, zegarek, telefon itp.).

3. Treningi:
= treningi odbywaja si¢ w grupach wiekowych (dzieci, mtodziez, dorosli),
= zajgcia odbywaja sig na terenie Szkoty Podstawowej nr 316 przy ul. Szobera 1 w Warszawie,
= w czasie treningu nikt nie opuszcza sali bez zgody instruktora,
= wszyscy wspélnie dbaja o bezpieczenstwo swoje i wspotéwiczacych,
= wszyscy staraja sig, aby treningi przebiegaly w atmosferze wzajemnego szacunku, tolerancji i kolezenskiej,
sportowej rywalizacji,
= wystgpienie kazdej niedyspozycji lub zlego samopoczucia ¢wiczacy natychmiast zglasza instruktorowi.

4. Oplaty zwigzane z treningami w roku szkolnym 2012/2013:
» skladka miesigczna - 130zl. (bez limitu ilo$ci treningéw w tygodniu), ptatne do 10-go dnia miesiaca — 120zl.
Uczacy si¢ — 100z, upust rodzinny przy ptatnosci do 10-go dnia miesiaca — 70z1./os.
= skladka miesigczna przy 1 treningu w tygodniu - 130zk. — ptatne do 10-go dnia miesiaca — 70z1.
* na wysokos¢ sktadki nie ma wplywu ilos¢ treningéw w ktdrych sig uczestniczy w tygodniu, czy w miesiacu.
= w przypadku nieuczestniczenia w treningach w danym miesigcu, obowiazuje optata podtrzymujaca — 50zk.
»  Sktadki organizacyjne WKO: jednorazowe wpisowe - 50zl. sktadka roczna - 20z1. - ptatne przy zapisach.
» Egzaminy to kazdorazowo koszt - 60zl.
= Koszt zajec nie obejmuje ubezpieczenia NW.
= Aktualne informacje o naszej sekcji mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.karatecy.pl

tu odcia¢ i ponizsza czgs¢ oddac instruktorowi
Deklaracja cztonkowska / zgoda rodzicow/opiekunéw (dot. niepelnoletnich).

Zapoznatam/em si¢ z Regulaminem UKS “Miode Lwy” i akceptuj¢ jego warunki. Wyrazam zgodg¢ na uczestnictwo
mojego dziecka w zajeciach rekreacyjno-ruchowych z elementami karate oraz na zamieszczanie zdj¢¢ mojego dziecka
na stronie www.karatecy.pl

Dane uczestnika: imi¢ 1 NAZWISKO.........c.oiiiiiiiiiii i

Data urodzenia................

data i podpis uczestnika / rodzica/opiekuna



