
SPARTAkiada 
 Otwarty Turniej Kata 

Grodzisk Mazowiecki 

23 kwietnia 2022 r. (sobota) 

 
I. ORGANIZATOR 

UKS SPARTA 

ul. L. Zondka 6 

05-825 Grodzisk Mazowiecki 

& 

TBST 

 

 

II. TERMIN  I  MIEJSCE  ZAWODÓW 
Data: 23 kwietnia 2022 r. (sobota) 

Miejsce: Szkoła Podstawowa nr 5  ul. L. Zondka 6,Grodzisk Mazowiecki. 

Wejście od ulicy Tokarzewskiego (Nowa Hala- Dojo ) 

 

III. UCZESTNICTWO 

 
W zawodach mogą wziąć udział zawodnicy ze wszystkich klubów                        

należących      do  TBST. 

      Limit zawodników biorących udział w turnieju wynosi 50 osób. 

 

Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 

• Dokument tożsamości stwierdzający wiek zawodnika 

• Zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać zezwolenie na udział w 

zawodach podpisane przez rodziców/prawnych opiekunów wg wzoru 

na końcu regulaminu 

• Czyste, białe do gi 

• Zawodnicy z najmłodszych roczników nie posiadający do gi mogą 

startować w stroju sportowym (koszulka z krótkim rękawem oraz długie 

spodnie dresowe) 

• Zabrania się zawodnikom noszenia w czasie wykonywania kata 

biżuterii, kolczyków, pierścionków itp. 

• Zawodnicy powinni znać reguły turnieju, komendy sędziowskie oraz 

etykietę Dojo i zobowiązani są do jej przestrzegania 



 

IV. KATA 
• Zawody zostaną rozegrane w systemie flagowym 

• W zależności od liczby zawodników w danej kategorii zawody zostaną 

rozegrane systemem pucharowym lub „każdy z każdym” 

• Ostateczne kategorie zostaną ustalone i podane po otrzymaniu zgłoszeń 

• Zawodnicy w każdej rundzie wykonują wylosowane  kata zgodnie z 

tabelą. Zawodnicy w danej walce wykonują identyczne kata 

wylosowane przez pierwszego zawodnika.  

• Ocenie podlega poprawność/jakość wykonania kata. 

TECHNIKA- SIŁA- DUCH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V. KATEGORIE  KATA 
ROCZNIK STOPIEŃ KATA 

2014 dziewczyny Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi 

2014 chłopcy Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi 

2013 dziewczyny Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi, 

Taikyoku Kata Sono Ni 

2013 chłopcy Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi, 

Taikyoku Kata Sono Ni 

2012 dziewczyny Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi, 

Taikyoku Kata Sono Ni 

2012 chłopcy  Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi, 

Taikyoku Kata Sono Ni 

2011 dziewczyny Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku Kata Sono Ni, 

 Taikyoku Kata Sono San 

2011 chłopcy Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku Kata Sono Ni 

Taikyoku Kata Sono San 

2010 dziewczyny Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi, 

Taikyoku Kata Sono San  

Pinan Kata Sono Ichi,   

2010 chłopcy Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku Kata Sono San  

Pinan Kata Sono Ichi,   

2009 dziewczyny 

 

Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku Kata Sono San  

Pinan Kata Sono Ichi,   

2009 chłopcy Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku Kata Sono San  

Pinan Kata Sono Ichi,   

Kategoria 

dodatkowa 

Otwarta 

2014-2009 

Bez podziału 

na stopnie 

Pnan sono Ichi 

Pinan Sono Ni 

Pinan sono San 

Kata drużynowe 

2014 – 2012 

Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku Kata Sono Ichi 

Kata drużynowe 

2011 – 2009 

Bez podziału 

na stopnie 

Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku Kata Sono Ni 

Taikyoku Kata Sono San 

 



 

 

 

. 

 

VI. OPŁATA STARTOWA 
Uczestnicy Turnieju wnoszą opłatę startową w wysokości 30 PLN. Opłata 

startowa płatna gotówką w dniu zawodów podczas weryfikacji zawodników. 

Opłaty wnosi  przedstawiciel klubu. 

 

 

VII. NAGRODY 
Za miejsca III oraz II zawodnicy otrzymują medal oraz pamiątkowy dyplom 

Za miejsce I zawodnicy otrzymują medal, pamiątkowy dyplom oraz puchar. 

 

 

VIII. ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia zawodników należy przesłać najpóźniej do dnia 15 kwietnia drogą 

mailową na adres: ukssparta@wp.pl. Po przekroczeniu limitu (50 osób) 

zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

W zgłoszeniu należy podać imię i nazwisko zawodnika, rok urodzenia oraz 

posiadany stopień kyu.  

 

 

IX. PLAN  ZAWODÓW 
10:00 – 10:30  przybycie ekip oraz weryfikacja zawodników 

10:30   rozpoczęcie rywalizacji 

12:30   dekoracja zawodników, zakończenie zawodów 

Godzina zakończenia zawodów jest godziną orientacyjną. Dokładna godzina 

zależy od liczby zweryfikowanych zawodników. 

 

 

 

 

 

 

 

 

X. POSTANOWIENIA  KOŃCOWE 
• Uczestnicy zawodów nie będą w żaden sposób ubezpieczeni przez 

organizatora. Obowiązek ubezpieczenia zawodnika spoczywa na klubie, w 

którym zawodnik trenuje. 

mailto:ukssparta@wp.pl


• Klub biorący udział w turnieju zobowiązany jest wystawić sędziego. 

• O sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyduje Organizator 

• Organizator zastrzega sobie prawo łączenia kategorii w przypadku 

zgłoszenia zbyt małej liczby zawodników. 

• Do budynku zapraszamy jedynie zawodników, trenerów oraz sędziów po 

ówczesnej dezynfekcji rąk. Obecność Rodziców nie jest możliwa. 

 

 

XI. KONTAKT  DO  ORGANIZATORA 
Tomasz Basiak 

tel. 579 716 003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SPARTAkiada 2022 

OTWARTY TURNIEJ KATA 

23.04.2022 r. 

 
ZGODA  NA  UDZIAŁ  W  ZAWODACH 

 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka: 

…………..……………………………………. 

                  (imię i nazwisko dziecka) 

       Na udział w Wiosennym Turnieju Kata w dniu 23.04.2022 r. 
   

Oświadczam, że: 

• znany jest mi regulamin zawodów 

• Syn/córka jest objęty ubezpieczeniem i posiada aktualne badania lekarskie 

sportowe. 

 

 

………………………………………. 

(podpis rodzica/opiekuna prawnego) 

 
 


