Regulamin Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Mlode Lwy” 2024/2025
1. UCZESTNICY

W zajeciach moze uczestniczy¢ kazdy, kto:

= zglosi si¢ 15 min. przed treningiem u prowadzacego zajg¢cia,

»  posiada czyste karate-gi lub luzny strdj sportowy,

= podporzadkowuje si¢ poleceniom instruktorow i normom obowiagzujacym na treningach karate,

* na biezaco optaca sktadki klubowe,

= podpisat ponizszg deklaracje¢ (Ilub podpisat j3 rodzic/opiekun w przypadku oséb niepetnoletnich).

2. INSTRUKTORZY

=  zaje¢cia prowadza dyplomowani instruktorzy z uprawnieniami panstwowymi,

* instruktorzy dotoza wszelkich staran, aby treningi byly ciekawe, bezpieczne i dostosowane do mozliwosci
¢wiczacych,

* instruktorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez ¢wiczacych w szatni, w razie
koniecznosci instruktor moze przyja¢ od ¢wiczacego na przechowanie na czas treningu przedmioty wartosciowe (np.
klucze, zegarek, telefon itp.).

3. TRENINGI

* treningi odbywaja si¢ w grupach wiekowych (dzieci, mtodziez, dorosli),

* w czasie treningu nikt nie opuszcza sali bez zgody instruktora,

= wszyscy wspolnie dbaja o bezpieczenstwo swoje i wspoléwiczacych,

*  wszyscy starajg si¢, aby treningi przebiegaly w atmosferze wzajemnego szacunku, tolerancji i
kolezenskiej, sportowej rywalizacji,

= wystgpienie kazdej niedyspozycji lub zlego samopoczucia ¢wiczacy natychmiast zgltaszaja instruktorowi.

4. OPLATY W ROKU SZKOLNYM 2024/2025
Platne przelewem na konto UKS ,,Mlode Lwy” nr konta: 20 1940 1076 3244 0551 0000 0000
Wszelkie dane klubu tu: https://www.karatecy.pl/kontakt/

= skladka miesi¢czna — 220 zt (bez limitu ilo$ci treningdéw tygodniu), przy platnosci do 15-go dnia miesigca — 190 74

= kazdy zapisujacy si¢ pierwszy raz do UKS Mlode Lwy wnosi wpisowe w wysokosci 100 zi, platne w trakcie
pierwszego miesigca od rozpoczecia treningéw; w przypadku braku cigglosci w optatach nalezy wnie$¢ wpisowe
powtornie,

= kazdy, kto przyczyni si¢ do zapisania do klubu kolejnego ¢wiczacego, ma automatycznie znizke przy ptatnosciach
wynoszacg -20 zt od osoby (znizka przyshuguje kazdorazowo po wptacie tego nowego klubowicza),

=  upust rodzinny przystuguje tylko przy ptatnosci do 15-go dnia miesiaca i wynosi -20 zl od osoby,

=  osoby, ktore zachowaly cigglo$¢ ptatnosci podczas pandemii otrzymuja stata znizke -10 zl na osobe,

» do 15-go czerwca kazdy wnosi sktadke wakacyjng w wysokosci 50 zt (w okresie wakacji odbgda si¢ minimum 4
treningi),

= czlonkom klubu poza treningami karate przystuguje tez prawo do bezptatnego udzialu w treningach biegowych,
wszystkich obowigzuje kazdorazowo zglaszanie checi biegu smsem w przeddzien biegania,

= zapisanie si¢ na treningi jest rOwnoznaczne z zawarciem umowy, w mysl ktérej ¢wiczacy zobowiazuje si¢ do
comiesigcznego uiszczania sktadki; wypowiedzenie tej umowy moze nastgpi¢ z miesigcznym (30-dniowym)
wypowiedzeniem skutkujacym na ostatni dzien miesiaca,

» skladki organizacyjne WKO: sktadka roczna 5 zl., platne przy pierwszym zapisaniu si¢ i na poczatku roku
kalendarzowego,

= egzaminy to kazdorazowo koszt 80 zl.

=  koszt zaj¢¢ nie obejmuje ubezpieczenia NW.

5. KONTAKT

= aktualne informacje o naszej sekcji mozna znalez¢ na stronie internetowej: www .karatecy.pl, na FB Mfode Lwy to
NIE TYLKO karate oraz na Instagramie mlode_Iwy kyokushin_dojo

» biezace informacje wysytamy tez w aplikacji SIGNAL w grupie MLODE LWY TO NIE TYLKO KARATE -
zapraszamy do instalacji aplikacji i dotaczenia do grupy. ©

Tu (wzdtuz powyzszej linii) odcig¢ i ponizsza cz¢$¢ po uzupetnieniu odda¢ instruktorowi

Deklaracja czlonkowska / zgoda rodzicow/ opiekunéw (dot. niepelnoletnich)
Zapoznatam/em si¢ z Regulaminem UKS ,,Mlode Lwy” i akceptuj¢ jego warunki.
Wyrazam zgodg¢ na uczestnictwo mojego dziecka w zajg¢ciach rekreacyjno-ruchowych z elementami karate — dotyczy
niepetnoletnich..
Wyrazam zgodg¢ na zamieszczanie zdje¢ i filmow z moim udziatem/ mojego dziecka na stronach www, FB, na
Instagramie i Signalu.
Imie¢ i nazwisko ¢wiczacego: ...............cooviiiiiiiii Data urodzenia: .............coeeeiiiiinnnnnn.

Uwagi dotyczace ZAroWia UCZESINIKA: ........iutitittttiire et et e et e et et e et et et et et et e te et e ae e tenaenaenenes

Otrzymalem/am informacj¢ dotyczaca RODO, akceptuje¢ regulamin UKS ,,Mlode Lwy”.

Data i podpis uczestnika/ rodzica/ opiekuna


https://www.karatecy.pl/kontakt/
http://www.karatecy.pl/

